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Introduccion

@recisién

?

Pinza fina y gruesa para el
agarre, alcancey

k&)

runcién comunicativa

transporte de objetos
dependiendo de la
velocidad y la fuerza de los
movimientos ejecutados

Permite relacionarnos con
el entorno. Recibimos
informacién sobre textura,
temperatura,
caracteristicas de los
objetos.

Lenguaje no verbal

acompaﬁa a nuestras

palabra para enfatizar la

expresion verbal.
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UPAM Durante el afio 2010, se registraron en el dmbito nacional 403 mil 336
accidentes de trabajo. IMSS

UNIVERSIDAD POLITECNICA DE AMOZOC

Durante el afio 2014, se registraron en el ambito nacional 409 mil 248
accidentes de trabajo, cifra 1.5 por ciento menor a la del afio inmediato
anterior, en tanto que el nimero de trabajadores afiliados al IMSS,
aumento 3.6 por ciento respecto a 2013.

Accidentes de trabajo por regiéon anatémica

69,191,17.4% u Mudeca y mano

u Tobilo y ple

® Cabezay cuelo (excluye lesidn en ofo vy sus anexos)

® Miembro inferior (excluye tobillo y ple)

8 Membro superior (excluye muieca y mano)

# Abdomen, regidn lumbosacra, columna lumbar y pehds

» Otros

Incapacidades permanentes por riesgos de trabajo segun
naturaleza de la lesion
2,539
8.9% /2,514
8.8%

® Fractura a nivel de la mufiecay de b mano

® Ampatacion traumdtica de la mufleca y de la mano

= Hpoacusias
13,711
48.3"_\ ® Fractura de la pierna, inclusive ¢l tobillo
% Neumoconioss
A

® Fractura del antebrazo

» Herda de b mufieca y de ba mano

1,605

5.6%

3.2% 1,216 1503 Orros
a3%  53%

» Dorsopatias

Fuente: Secretaria de del Trabajo y Previsién Social, 2017
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Distribucion de las amputaciones traumaticas
segun sexo México 2013.

Frecuencia de las amputaciones segun la
causa externa de accidente, México 2013.

2% 1%

m Exposicion a fuerzas
mecanicas

® Otros accidentes

®Femenne  ® Masculing

ne Mmotorizado
o Caidas

m Quemaduras

u Contacto animal

& Transporte motorizado y

Frecuencia de las amputaciones traumaticas

seqgun entidad federativa, México 2013.

Distrito faderal
10%:

Guanajuato

7%
Rasto Jalisceo
43% 7%
Y
Veracruz
7%
Chizpas
7%

Hidalgo Mexicp
4% 4%

Frecuencia de amputaciones traumaticas
segun lugar de ocurrencia del evento.

Meéxico 2013,
Trabajo Escusla
8% it

Via puklica
13%

No
especificado
51%

Casa
27%

Fuente: Sistema Automatizado de Egreso Hospitalario 2013, Secretaria de Salud
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Frecuencio de amputaciones traumdticas segun
grupo de edod

Mexico 2013,

no matorizado

350 m Otros accidentes
5 300
80 W Contacte ahima
S 250
= . Exposicién a fuerzas
< 200 mecanicas
a0 S LApORS Motz CAUSAS MAS FRECUENTES DE AMPUTACIONES
Bl
w

EN MEXICO. 2013

E Quemaduras '
| Caidlas
AMPUTACION

+ CORTC PERICDD DE LATEMCIA,

+ EVENWTCIMESPERADO,

+ NOACEPTACION, DEPRESICHN

* RECHAZOSCCIAL,

+ GASTOS CATASTROFICOS (CIRUGHA,
REHABILITACION, TRASLADCS)

Proceso agudo

* LARGC PERICDO DE LATEMCIA,

» EFECTOESPERADC OE LUMNA
EMFERMEDAD CONDCIDA

* RECHAZC SOCIAL,

¢ GASTOS CATASTROFICOS (CIRLIG[A,
REHABILITACIGN, TRASLADOS)

Amputaciones por cancery 3% - _
IRl 1.5+ weeveuzooromuno

Fuente: Sistema Automatizado de Egreso Hospitalario 2013, Secretaria de Salud

Amputaciones por
enfermedadesvascularas
(Diabetas, Hipertensian,atr)
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Situacion de rehabilitacion

« solo 1 ce caca 10 personas con miembros amputacos S€ rehabilita

Unicamente 30% de los renaniiitados SABE USAr adecuadaments sus

orotesis

De 75,000* amputados sélo se rehabilitan 7,500
67,500 no llegan a utilizar una prétesis y 5,250 no la

saben utilizar + Alto costo de las prétesis

Fuentes: www.soludl 80 com/solvd-z ‘omputecion-de-extremidodes-inferiores

Entrevizta Milenia Q8/01/2014 Dr, Onésimo Zaldivar Reyna, jefe del Servicio de Angiologia
Haspital luérez de Meéxico.
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Estado del Arte

Siglo XIX
protesis
autopropulsadas

Siglo XIV
alt-Ruppin

Disponible 2007
I-LIMB

Sensor Hand

Protesis
Inteligente, Prototipo de protesis
UNAM mioeléctrica trans-radial

UPIITA—IPN

Intendisciplinanio Renovables,
Mantenimientolindustyiall elinformatica



Disenar y manufacturar dispositivo que reemplace parcial o
totalmente un miembro ausente del cuerpo.

Disminuir las repercusiones fisicas y emocionales debido al
dafno y la discapacidad que provoca la amputacion.

Estructurar protocolo de entrenamiento fisico pre protésicoy
post protésico para adaptar protesis mioeléctrica.
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Descripcion del método

Proyecto
Protesis Mioeléctrica

Paciente Infante — Masculino
Hospital General del Norte Puebla -

Disefio y fabricacion de protesis mioeléctrica ‘ ’ Adaptacion y habilitacion de protesis mioeléctrica al paciente
] l
Encargados del proceso de disefio y fabricacion de Encargadas del proce d‘e at?aptadoqy habilitacion de
protesis miolectrica al paciente:

protesis mioeléctrica: g : !
1.  Ing Bidnica Emmanusl Herrera Melo 1. LUCTF Ma.na del So:erro Tru;e.que Luna
2. Ing Bidnica Martha Gzbriela Pichardo Almaraz 2. MC. Rubelia isaura Tellez Martinez

|
- “ - - Caracteristicas del proceso de adaptacion y habilitacion de
Caracteristicas fisicas de |a protesis mioeléctrica: protesis mioeléctrica al paciente:
1. Método de adaptacion y habilitacion empleado: método
de neurorehzbilitacion de espejo.
2. Costo de material empleado; minimo.

Impresa en 3D con material plastico PLA
£l paso de la protesis es equivalente al miembro
faltante

3. Elmovimiento es activado por actividad muscular |

(energia miozléctrica) Proceso de habilitacion y adaptacion de la protesis mioeléctrica
4. Utiliza baterias recargables. al paciente:

! 1. Realizacion de la historia clinica

Proceso de desarrolio del proyecto “protesis 2. valoracion: posturs, estado morfoldgico del mufion,
mioeléctrica” en cuanto al diseno: sensibilidad y actividad elsctrica en nervios y musculos
1 Protesis mioeléctrica de pinza sin dedos. (pinza gruesa) remanentes; fuerza muscular
2. Protesis mioeléctrica de pinza con dedos sin 3. Tratamiento: disefiade segin lo que arrojo como

maovimiento. (pinza gruesa) ) resuitados las evaluadiones y tomando en cuenta las
3.  Protesis mioelectrica da dedos con dedos moviles. necesidades del paciente.

[pinza fina y gruesa)
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CONTENIDO

Estudio previo de el prototipo de protesis mioelectrica
Diseno de prototipo

Resultado preliminares de proyecto de prototipo
Rehabilitacion de paciente

Entrenamiento pre protésico

Entrenamiento de habilitacion protésica

. Inclusion a las actividades de la vida diaria

Estructuracion de Programa para la adaptacion de
protesis mioeléctrica en pacientes amputados de mano
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Desarrollo

1) Analisis de 5 elementos tisulares 2) Valoracidon muscular - Escala de Daniels
1. Piel o
2. Tenddn
3. Nervio
4. Hueso -
5. Articulacion MU s Souhun 0T
6. Mdusculo : ———

I X i Test de Daniels
Clasificacion ¢ gradoes de la potencia muscular.

Grado.

50N (normal) / N- (nmormal mimuz) / G+ (buena plus)
406G (buenz) / F+ (regular plus)

36F (regular) / F- (regularminus) /! P+ (mala plus)
26P (mala) / P- (malaminus)

18T (residual)

0 (caro)

Fuente: Daniels, Williams y Worthingham.
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Cutanea tragssl
s mpenor
(ackey) N\

Supraciavodar

Cutaneo tragan

postence (rackal)
y Otdnea tragusl Cutanno braqual
lader s indanor modal ¢
nrarcostobraqual
Cuthreo _ Cutdneo
amote agual anfoteaguial
oo meaal
(MUSCUAOOURING0
Medano
Cutitat —

Artonior

Dermatomas de los miembros superiores.

Fuente: Laurie Ekman

Adam’s Test

Test de Adams para la comparacion de simetria.

Fuente: Skolyoz Belirtileri

Cutarec braqual atenal

/. supence (axdar)

Cutirwo braqual
postenor (radaf) y

7 utineo beaguas

Weral nlorcr

Cutanec ametraquy

 postonor (radi)

Cutanec ametraquen
Wteral {musouocutaned)

B
> '\‘
Flexion of elbow
/ Apduction of am o
Adduction and {
abduction of digits |
T “
N ;‘fziex
f 1 ([ {
\ 4 c8 | AN
JE1" Flexion (L
i1 ofdigits | |
f1\ \ (

Valoracién de miotomas.
Fuente:Netter Frank H

Cuatro planos para la valoracion muscular.

Fuente: Kendall's
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Entrenamiento pre protesico

Rutinas para fortalecer y mantener el munon
1) Medidas de autocuidado del munon
2) Manejo y control postural

3) Vendaje modelante

4) Cinesiterapia progresiva

5) Ejercicios isométricos y propioceptivos
6) Potenciacion y balance muscular

7) Masoterapia

8) Tecnicas de desensibilizacion

9) Aplicacion de Agentes Fisicos

10) Apoyo psicoldgico
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DIAGRAMA A BLOQUES DEL SISTEMA DE ADQUISICION

-

Procedimiento de toma de estudio electromiografico.
Fuente: Brito .

Elimnacian de ruido
{filtros pasa-banda y

Adquisicion de [a

(A) Colocacién de electrodos parz estudio Electromiografico (EMG) v Protesis mioeléctrica colocada en paciente con amputacion
(B) ubicacion de electrodos para movilidad de prototipo. en extremidad superior izquierda.
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Resultados

Datos Test de Daniels.
Clasificacion o grados de la potencia muscular.

F (regular) | veces pero sin resistencia.

Grado. | Descripcién.

1*. Valoracion

26 - Arco completo a favor de la gravedad
P (mala) en plano horizontal pero sin resistencia.
2* Valoracion

36 - Arco completo contra la gravedad 5

3* Valoracion

406 - Movimiento contra la gravedad o
G (buena) | resistencia moderada al menos 10 veces
v sin fatiga.

piss

PLANODE

Do | pLawo _PLANO

(daraihsa ANTERIOR | POSTERIOR

izquierda)
1) Posicion d= |1) Cabeza no 1) Inclinacion
1z cabeza alinesada con hacia vno d=
raspacto a linsa|respecto al los lados, dz un
d= raferencia |torax. sezmento
|con inclinacion |2) Simetria corporal
a2 aladeracha. |facial normal |acompafiado dz
2) Posicion d= |3) ligera
hombro Deasnivelacion |rotacion.
darecho con dz los hombros.|2) Hombros
provaccion 4) desnivalados v
hacia adzlante. |Desnivelacion |falta de
|3)Estudiode  |dzlascrestas ([simetriadala
las curvas iliacas masa muscular
fisiologicas d2  |3) Orientacion |dz los musculos
lz columna espacial normal |trapacio.
| vertebral: gz las rodillas | 3) Escapulas
lordosis 6) Alinsacion |aladas, =n
cervical v gzl piz altura |asimétricas.
lumbar v cifosis|dos arcos 4)YNo
toricica. longitudinales  |alinsacion
4) Alineacion v|mediales ractilinsa dz la
forma dal torax|normal. columna
con escoliosis |7) Alineacion |vertebral.
3)Rodillasen |dzlos ortzjos  |3) 8= obsarva
posicion navtra |dzl pie normal. (ligera pardida
6) Altvra v 8) No de nivelacion
zlinsacion da la |presencia da gz las =spinas
|boveda plantar |callosidadas en |iliacas.
normal. los ortzjos 2 los
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. ]
"1

(A) Evidencia de primera valoracion de posturay
existencia de escoliosis. (B) Evidencia de
correccion de postura y escoliosis.

|
Actividad de rehabilitacidn con técnica en espejo.
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muderd

2 Extenuor radid argo 8 (a1p0 9 1ef REAL Seguaas miix mo en analtud
Con A0S 3 NOrmY dad @ sl ea v P T ) DEOAN Ba1a SUMAL O 3
extonpon de b muheca

3 Pesor el Sol carpoc de manor o7 P A0d Gue W Nemokgo fadly pere
con datos de normalidad. poeds tomarie romo oacion Alterna pan ta
activaoon pef figuon oz Iz museca

4. Daterwee cudinal ool corpo: on onte mdveudo ve regintrs la menar ampitng
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penvicsd que 10 Ineerva o Barn afeciative del mdase i por dewso, Mot vo
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Pow !
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Segmento del dictamen del estudio EMG. Elaboracion propia.
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Conclusion

Hasta el momento las dos primeras partes del proyecto como la manufactura de la
protesis en pinzay la preparacion del paciente para la recepcion ya se consideraron
completas, aunque de acuerdo al desarrollo de este proyecto aun restaban mejoras
mecanicas que darian como resultados los movimientos de pronacion y supinacion; la
implementacion de la pinza fina y gruesa con el apoyo de 5 dedos con movimientos
interfalangicos.

El equipo de investigacidn de la Universidad Politécnica de Amozoc de la Licenciatura en
Terapia Fisica como ya se menciono anteriormente fue responsable del entrenamiento
para la recepcion de la protesis mioeléctrica a paciente, obteniendo resultados
satisfactorios, por tanto la tercera parte sigue en proceso ya que es donde se esta
desarrollando el Protocolo de entrenamiento protésico, teniendo ya una avance con el
paciente del manejo de la pinza.

Este proyecto ha permitido realizar trabajo conjunto desde las perspectivas tecnoldgicas
de ingenierias, areas de la salud y necesidades de los pacientes amputados de mano, para
su beneficio, insercion e inclusidn a sus actividades laborales, familiares y recreativas.

Cabe mencionar que el paciente cuenta con la protesis para realizar sus actividades de la
vida diaria, teniendo la oportunidad de hacer uso o no de ella diariamente e ir generando
mejoras en su uso, inclusion y adaptacion de forma corporal.
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